...ha tempo para parar...!

O Novo testamento esta dividido em 4 partes. Evangelho: Mateus (Mt):
Jesus, 0 mestre da justica. Marcos (Mc): Quem € Jesus? Lucas (Lc): Com
Jesus nasce uma nova histéria. Jo&o (Jo): O caminho da vida. Actos dos
Apoéstolos: O Caminho da missdo. Cartas dos Apéstolos. Romanos (Rm):
A Salvacdo vem pela fé. Corintios (1Cor e 2Cor): 1Cor: Como superar 0s
conflitos na comunidade. 2Cor: A forca manifesta-se na fraqueza. Gélatas
( Gl): Da escraviddo para a liberdade. Efésios (Ef): Vida plena em Cristo.
Filipenses (Fl): O verdadeiro Evangelho. Colossenses (Cl): Cristo, imagem
do Deus invisivel. Tessalonicenses (1Ts e 2Ts), 1Ts: Fé, amor e esperanca,
e 2Ts: Resisténcia no meio dos conflitos. Timo6teo (1Tm e 2Tm): 1Tm: Ape-
lo ao discernimento, e 2Tm: Combater o bom combate. Tito (Tt): Expressar
a fé na vida. Filémon (Fm): Em Cristo todos sdo irmaos. Hebreus (Hb):
Cristo € o0 unico sacerdote verdadeiro. Tiago (Tg): A fé é a prética da justi-
ca. Pedro (1Pd e 2Pd): 1Pd: Um lar para quem ndo tem casa, e 2Pd: Perse-
verar na esperanca. Jodo (1Jo, 2Jo e 3Jo); 1Jo: O dinamismo dafé € o amor.
2Jo: Viver na verdade, e 3Jo: Cooperadores da verdade. Judas (Jd): N&o
desanimar nafé. Apocalipse (de S&o Jodo): A coragem do testemunho.

Meditar com S.Paulo; Rm 12, 9-13.
Rezar: Samo 121

Encontro de Jovens

Aos sdbados, 0s jovens sdo convidados a encontrar-se as 17 horas, no Semi-
nario das Missdes e no Saldo Paroquial de S.Salvador. Vale a pena partici-
par!

Aprofundamento da Fée Crisma

A partir do dia de 7 de Fevereiro, as 17 horas, no Seminério das Missdes
realizam-se encontros de preparacdo do Crisma. Destinam-se aos que dese-
jam celebrar 0 Sacramento do Crisma, no dia 20 de Junho préximo, e
tenham mais de 18 anos. Podem participar também jovens e adultos que
pretendam a aprofundar a sua fé, mesmo que j& tenham recebido o Sacra-
mento da Confirmag&o. Inscrigdes; 962351616.

Licenciatura em Ciéncias Religiosas

Va comegar, no inicio do més de Fevereiro, uma licenciatura em Ciéncias
Religiosas, da responsabilidade da Universidade Catdlica. Informacdes nas
paréguias ou no Seminario Maior.

Ao Domingo...
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Folha Dominical do Vicariato de Nossa Senhora do Viso, Convento de Santa Beatriz,
Seminario das Missdes e Par6quia de Sao Salvador.
www.senhoradoviso.net

Biblia évoz erosto

A Palavra de Deus deve percorrer os caminhos do mundo, que hoje sdo tam-
bém os da comunicacdo, informéatica, televisiva e virtual. A Biblia deve
entrar nas familias para que pais e filhos a leiam, com ela rezem, afim
de que ela sgjaluz dos seus passos no caminho da existéncia

A Biblia apresenta-nos também o gemido de dor que se elevadaterra, vai a0
encontro do grito dos oprimidos e do lamento dos infelizes. Traz no vértice a
cruz, onde Cristo, sozinho e abandonado, vive a tragédia do sofrimento mais
atroz e da morte. Mas, pela presenca do Filho de Deus, a escuriddo do mal e
da morte esté& iluminada pelaluz pascal e pela esperanca da gloria

E voz divina que “ressoa nas origens da criagdo, quebrando o siléncio do
nada e dando origem &s maravilhas do universo”! E voz que desce nas pégi-
nas das Sagradas Escrituras, que nos lemos na Igreja, guiados pelo Espirito
Santo.

Estd no Evangelho: O verbo (Palavra) fez-se carne (Jo 1, 14). E aqui entdo
aparece 0 Rosto. E Jesus Cristo, Filho do Deus Eterno e Infinito e, a0 mes-
mo tempo, um homem mortal, vivente numa época histérica, num povo e
numa terra. E Ele quem nos revela o “sentido pleno” e unitério das Sagradas
Escrituras, pelas quais o cristianismo € uma religido que tem no centro
uma pessoa, Jesus Cristo, revelador do Pai.

Na Casa da Palavra moram também os irm&os e irmas de outras Igrejas e
comunidades cristas, que, embora ainda separadas, vivem uma unidade real,
através da veneracdo e do amor pela Palavrade Deus.



A Palavra faz-se vida ...

... avida faz-se Palavra!
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Dt 18,15-20/ 1Cor 7,32-35/ Mc 1,21-28
Até os espiritosimpuros Ihe obedecem (Mc 1,27)

No més de Fevereiro, a Palavra de Deus interpela-nos sobre a salide e
adoenca e as suas causas. Por isso0, Jesus as vezes cura, outras expulsa os
demonios, curando em profundidade.

De todos os homens, em todos os tempos sai um rio de lamenta-
¢Oes e stplicas: “cura-me, libertarme, faz-me ver, faz-me ouwvir’. Mas
estas invocacfes existem ja na humanidade que Jesus incarnou em si
mesmo para dar resposta com a vida verdadeira, a de Deus, no Amor.

O deménio ocupa o espago que retiramos ao amor em nés e a partir
dali inquina e corrdi tantas vezes, também, a dimensdo corporal: retira
capacidade de ver, de ouvir, de andar: tornamo-nos cegos, surdos, parali-
ticos... . No desequilibrio do nosso ser, Jesus pede-nos para acolhé-lo,
para acreditar n'Ele, Ele fara o resto com o0 seu grito omnipotente: “sai
daguele homem!”.

Ao amor nem o deménio pode resistir, porque 0 amor é Deus. O amor
iluminaador etransforma-a.

Perdoar sempre

Tanto 0 meu marido como os meus filhos sdo alcodlicos. A agravar a situa-
¢ao desde ha algum tempo os meus filhos tor naram-se toxi codependentes.

O filho mais velho juntou-se com a namorada. Mas um ano depois separou-
se dela e voltou para casa, tendo entretanto nascido um menino. N&o sabia o
gue fazer, mas pensei que devia procurar aquela jovem, que entretanto fora
presa. Como ndo eram casados a crianga seria entrega a uma ingtituicdo do
Estado.

Fui a prisdo. Abracamo-nos comovidas. Creio que ela compreendeu que
tinha ido sd por amor e mesmo se Ndo concordava com 0s seus caminhos, a
aceitava tal como era. Foi ela que comecou a falar do menino e me pediu para
gue ficasse com ele. Assim, a custddio legal da crianca passou para o meu filho
e os dois estdo agora ha hossa casa. (JS)

Como se organizam os livros da Biblia? (4)

A Sagrada Escritura ou a Biblia é composta por 73 livros. 46 do Antigo
Testamento (AT) e 27 do Novo Testamento (NT).

O Antigo Testamento esta dividido em 4 partes: Pentateuco (contém 5
livros, éa Toréparaos Judeus e significa“Lei”: Génesis (Gn) - Origem da
vida e da historia. Exodo (Ex) — Deus liberta e forma o seu povo. Levitico
(Lv) — Formagdo de um povo santo. Nimeros (Nm) — A caminho da terra
prometida. Deuteronémio (Dt) — Projecto de uma nova sociedade. Livros
Histdricos: A historia desde a conquista da terra até o exilio na Babilénia.
Josué (Js) — A terra é dom e conquista. Juizes (Jz) — A dindmica do proces-
so histérico. Rute (Rt) — A luta dos pobres pelos seus direitos. Samuel
(1Sm, 2Sm) — A funcéo da autoridade. Reis (1Rs, 2Rs) — Da gl6ria a ruina.
Cronicas (1Cr, 2Cr) — Revisdo da histéria do povo. Esdras (Esd) e Neemias
(Ne) — Organizacéo da comunidade. Tobite (Th) — O justo é semente de
esperanca. Judite (Jdt) — E invencivel a forca dos fracos. Ester (Est) — O
poder a servico da justicas. Macabeus (1IMc, 2Mc) — IMc — Resistir em
nome dafé, e 2Mc —A félevaao heroismo. Livros Sapienciais: Job (Jo): A
verdadeira religido. Samos (Sl): A oragdo do povo de Deus. Provérbios
(Pr): Deus fala através da experiéncia do povo. Eclesiastes (Ecl): Felicidade
€ viver o presente. Céantico dos Canticos (Ct): O mistério do amor. Sabedo-
ria (Sh): A justica é imortal. Ben Sir4 (Sir): A preservacdo da identidade
do povo. Livros Proféticos. Isaias (Is): Santidade de Deus. Jeremias
(Jn):Uma nova alianca. Lamentacdes (Lm): Um povo humilhado. Baruc
(Br): Arrependimento e conversdo. Ezequiel (Ez): Um coragdo novo.
Daniel (Dn): O triunfo do reino de Deus. Oseias (Os): Deus é amor fiel.
Joel (J): O Dia do julgamento. Amés (Am): Contra a injustica social.
Abdias (Abd): Conta a falta de solidariedade. Jonas (Jn): Deus ndo conhece
fronteiras. Miqueias (MQ@): O direito dos pobres. Naum (Na): A ruina do
opressor. Habacuc (Hab): O justo vivera por sua fidelidade. Sofonias (Sf):
Os pobres da terra. Ageu (AQ): Reestruturar 0 Reino de Deus. Zacarias
(Zc): Deus continua presente. Malaguias (MI): Umareligido sincera.

(continua na pagina seguinte)



