
...há tempo para parar…! 

A Visita Pascal, no Viso, será realizada somente no Domingo de 
Páscoa. Sairão às 9.30 h quatro cruzes: uma no Viso Sul, outra no 
Viso Norte, outra no Bairro de Sta Eugénia e Bairros e ainda outra na 
Pedro Álvares Cabral, Urb. Fontelo, etc.  No Viso Sul. a Visita conti-
nuará de tarde. 

 
S.Salvador 

 
 
Quinta-Feira Santa (19.30h) – estarão em destaque e serão apresenta-
das à comunidade as crianças da 1ªComunhão. Convidamos os seus 
pais a participar no lava-pés. 
 
Sexta-feira Santa (19.30 h) – Os jovens participarão activamente na 
liturgia da Palavra. 
 
Vigília Pascal (21h) – a celebração mais importante e mais bela de 
todo o ano litúrgico, em que se renova a fé baptismal. 
 
Eucaristia de Domingo de Páscoa: 8.30 – Paradinha; 9.00 – Vilde-
moinhos; 18.30 – S.Salvador. 
 
A Visita Pascal segue os moldes habituais. 

 
 

Ao Domingo... 
 Domingo  de Ramos  A n. 22 16.03.08 Email: folhaaodomingo@gmail.com 

 
Folha Dominical do Vicariato de Nossa Senhora do Viso, Convento de Santa Beatriz,  

Seminário das Missões e Paróquia de São Salvador. 

 
 

Páscoa 
 

A ressurreição de Jesus é o centro da nossa fé, é fonte de vida, origem 
da graça sacramental, é vitória sobre o mal e sobre o pecado. 
Páscoa é passagem da morte à vida, do pecado à graça, do egoísmo ao 
amor, da tibieza ao fervor, da passividade à acção, do orgulho à 
humildade, da discórdia à união, das trevas à luz, da mentira à verda-
de, do homem velho ao homem novo, da ganância à generosidade. 
Para que tudo isto aconteça, há uma condição essencial: a adesão de 
cada um de nós a Jesus Cristo, vivendo sem desculpas e radicalmente 
a Sua Palavra. Jesus morto e ressuscitado torna-se, assim, 
“ressuscitador” da nossa vida de cada dia (nosso modo de pensar, de 
sentir e agir) e ressuscitador da nossa comunidade, da nossa diocese e 
deste mundo que tanto anseia pela vida nova da Páscoa.  
Participemos todos nas celebrações da Semana Santa! Feliz Páscoa 
para todos! 
 
 

SOS Linha de Apoio à Vida 
 

800 207 772 (linha grátis) 
 

Agarra a Vida 



A Palavra faz-se vida ... 
 

16 Março 2008 – Domingo de Ramos 
Is 50,4-7 / Fil 2,6-11 / Mt 26,14 - 27,66 

 
“Ficai aqui e vigiai comigo”(Mt 26,38) 

 
A narração da paixão de Cristo introduz-nos na Semana Santa: uma longa 

vigília entre a escuridão do abandono, das traições, dos ultrajes e troças, das 
falsas condenações: não existe drama humano que não se reencontre em Jesus 
sofredor. Tudo culmina no grito de solidão sobre a cruz: “Meu Deus, porque 
me abandonaste?” 

Jesus, como verdadeiro Deus, vive o amor total que o levará a perder-se a 
si próprio anulando-se totalmente para assumir e viver em si mesmo a tragé-
dia do homem sem Deus, sem Pai, sem amor e entregue só a si mesmo. É cada 
homem que n’Ele experimenta o medo de se ser abandonado e a necessidade 
de gritar a Deus do mais profundo do seu pecado. 

Uma semana para viver levando com Jesus o peso do mundo. Para fazer 
com Ele a experiência libertadora da misericórdia. Uma oportunidade para 
oferecer o nosso amor, também nas nossas celebrações litúrgicas, a todos os 
ângulos da humanidade, especialmente àqueles que nos estão mais próximos, 
onde existe ódio, discórdia, guerra, sementes de egoísmo mesmo se escondi-
das. Ele está plenamente presente e desceu mesmo aos nossos “infernos”, para 
nos libertar e salvar. 

Quem partilha com Jesus a sua paixão estará entre os primeiros a alegrar-
se com o anúncio do sepulcro vazio, a sentir-se chamado pelo nome como 
Maria de Madalena, como ela a receber a resposta por muito ter amado. 

Também os nossos ouvidos e o nosso coração ouvirão: “ a paz esteja con-
vosco. Dou-vos o meu Espírito, a minha própria vida. Estou sempre  convos-
co”. 

 
Ler e comentar  em família: Mt 26,14 - 27,66 

… a vida faz-se Palavra! 

Partilhar a Dor  
Por vezes é muito difícil o trabalho no hospital. Acabei de dar a 

notícia a um jovem marido da grave doença da sua esposa; depois che-
gam o irmão, a mãe… Chorei com eles... e senti a inutilidade das pala-
vras. Pesa-me muito o fardo das doenças, solidão, situações limite, vidas 
que bruscamente se apagam. 

Entro frequentemente na capela, penso no sofrimento de tantos que 
passaram e passam por aquele lugar para gritar silenciosamente a sua 
angústia e o hospital parece-me uma catedral da dor. 

Cada dor é sempre um farol luminoso e intermitente que indica a 
todos a precariedade e fragilidade da vida. Recorda-nos que tudo é 
dom…!  

Mas é Páscoa, estamos para celebrar a festa de Alguém que passou 
pela dor. A grande notícia é que Ele ressuscitou (RS). 

 
Semana Santa 

 
Viso 

 
Haverá Confissões todos os dias desta semana, na Igreja do Seminá-
rio, das 10.00 às 12.30h e das 15.00 às 18.00h. 
 
Quinta-Feira Santa (19.00h) – estarão em destaque e serão apresen-
tadas à comunidade as crianças da 1ªComunhão. Convidamos os seus 
pais a participar no lava-pés. 
Sexta-feira Santa (19.00 h) – Os jovens participarão activamente na 
liturgia da Palavra. 
 
Vigília Pascal (21.30h) – a celebração mais importante e mais belo 
de todo o ano litúrgico, em que se renova a fé baptismal. 
Eucaristia de Domingo de Páscoa: 9.00 – Convento; 10.00 – Mis-
sões; 12.00 – Paroquial. (Não haverá Missa às 18.30h) 


