
 
Semana Bíblica 

10 a 17 de Fevereiro de 2008 
 

Orientador: Frei Herculano Alves (Ofm cap) 
 
Objectivos: 
1.Proporcionar o encontro entre a Bíblia, portadora da Palavra de Deus, e os 
homens e mulheres com as interrogações e anseios do mundo actual. 
 
2.Contribuir para uma efectiva animação bíblica da pastoral. Palavra de 
Deus como linfa que corre das raízes (liturgia), pelos ramos (catequese) e 
frutos (caridade). 
 
3.Fazer avançar uma proposta de catequese bíblica para jovens e 
adultos…, a exigir “animadores” ou “catequistas bíblicos” em dinâmica de 
formação. 
 
Destinatários: 
- Empenhados nos vários sectores da pastoral diocesana, paroquial e nos 
movimentos. 
 
- Pessoas que sentem a vocação a serem animadores ou catequistas bíblicos 
de jovens ou adultos. 
 
- Todas os que desejam conhecer melhor a Bíblia. 
  
Programa: 
Abertura da Exposição Bíblica e Conferência sobre o Sínodo “A Palavra 
de Deus na Vida da Igreja” – Frei Herculano Alves: 10 de Fevereiro, 
15:00h, no Seminário Maior. 
Curso Bíblico: 11 a 16 de Fevereiro, no Centro Pastoral. De segunda a 
sexta: 20.45 h às 22.30h; sábado, 16 – das 9.30 às 18.00 h. 
Dia Paroquial da Bíblia -17 de Fevereiro. 
 

Inscrições na paróquia ou no Centro Pastoral, até 31 de Janeiro. 
 

Vem, escuta e confronta-te com a Palavra de Deus! 
Vai, anuncia e sê Boa Nova para um Mundo Novo! 

...há tempo para parar…! Ao Domingo... 
Baptismo do Senhor n. 13 13.01.08 Email: folhaaodomingo@gmail.com 

 
Folha Dominical do Vicariato de Nossa Senhora do Viso, Convento de Santa Beatriz,  

Seminário das Missões e Paróquia de São Salvador. 

 
Cultivar e fazer crescer a árvore da paz 

 
Na mensagem do Dia Mundial da Paz de 2007, o Papa usou 

uma metáfora muito bela e sugestiva, que  recordamos: “a árvore da 
paz”, cujo cultivo requer uma específica “ecologia da paz”. Esta árvo-
re lança as suas raízes na dignidade de cada pessoa humana, criada à 
imagem de Deus, eleva o seu tronco nos direitos e deveres fundamen-
tais de todos os homens e adquire diversas ramificações em todos os 
âmbitos da vida humana em que desabrocham as flores e os frutos 
mais belos da paz. Mas, para isso, precisa de se alimentar continua-
mente das raízes. 

“O homem e a mulher criados à imagem de Deus” é a afirma-
ção suprema da dignidade transcendente e incondicional de cada ser 
humano, que nunca foi ultrapassada por qualquer outra no decurso da 
história e da cultura. Foi esta convicção que levou um dia o cardeal 
Cardijn a dizer: “A pessoa do trabalhador vale mais que todo o ouro 
do mundo”! É esta convicção que impede reduzir o ser humano a uma 
coisa, a um objecto, à mercê da instrumentalização seja de quem for. 
Pela sua dignidade, a pessoa humana não é algo disponível; quer 
dizer, não pode estar submetida à lei do mais forte: económica, políti-
ca ou tecnologicamente. 

A dignidade da pessoa humana não se atribui a alguém; reco-
nhece-se. Não é dada; respeita-se. Está inscrita no interior de todo o 
ser humano. Por isso, o Papa propõe uma nova gramática da paz, uma 
gramática transcendente, inscrita na própria natureza do ser humano 
“como o conjunto de regras do agir individual e das relações mútuas 
entre as pessoas, segundo a justiça e a solidariedade”. 



A Palavra faz-se vida ... 

Epifania do Senhor - 6 Janeiro 2008  
Is 60,1-6 / Ef 3,2-3.5-6 / Mt 2,1-12 

 
Vimos a Sua estrela (Mt 2,2) 

Talvez, neste tempo de Natal, tenhamos exagerado nas luzes, nas 
prendas, nas ilusões e a pequena estrela dos Magos, trémola, empalideceu 
e tornou-se quase invisível.  Mas é a partir desta pequena estrela da 
manhã que devemos recomeçar, seguindo o exemplo dos Magos, por uma 
outra estrada. É a estrada assinalada pela Palavra de Deus que, brilha em 
nós e continua a orientar-nos, como vida dos nossos dias e de todos os 
peregrinos do mundo. 

Em Belém, sobre o lugar onde se presume que Jesus nasceu, 
ajoelhados, beijámos uma estrela de metal precioso, resplandecente: “Aqui 
a Palavra fez-se carne!”. 

No dia bendito em que, pela primeira vez, tranformámos uma Palavra 
de Jesus em carne, Jesus nasceu para nós. Era pequeno, quase não se via, 
mas continuando sobre esta nova estrada, vimo-lo crescer e tornar-se, cada 
vez mais, carne da nossa carne. 

Comecemos ou recomecemos a fazer brilhar cada vez mais a estrela. 
Vamos pelo mundo com esta luz desejosos de que todos a encontrem e a 
sigam. Sejamos discípulos-missionários! 
 

 
Baptismo do Senhor -13 Janeiro 2008  

Is 42,1-4.6-7 / At 10,34-38 / Mt 3,13-17 

… a vida faz-se Palavra! 
 

Nos Correios 
 

Trabalho no sector administrativo dos Correios. Tem havido 
muitas mudanças de pessoas e sente-se a tensão por causa da 
avaliação e respectiva subida na carreira. 

Em tal ambiente, viver o Evangelho é a minha força e o amor a 
Jesus na cruz faz-me viver com liberdade esta situação. Procuro 
construir a paz, sublinhando o positivo das pessoas, mesmo se tantas 
vezes o responsável descarrega tensões e trabalho sobre mim. 

Um colega estava sempre a desvalorizar o meu trabalho. Depois 
de ter colocado tudo no coração de Jesus, expliquei-lhe que faço 
muitas vezes o trabalho que outros se recusam  fazer. 

Poucos dias depois, e para surpresa minha, no fim do trabalho 
confidencia-me que está com problemas graves de saúde, facto que 
lhe está a fazer perder a paz e a fé. Sinto que é Jesus na cruz no mais 
pobre dos pobres, porque longe de Deus. Depois de o ter escutado 
digo-lhe que Deus é amor e que nos ama sempre. 

No dia seguinte, é informado de que a sua doença afinal não era 
assim tão grave. Entretanto, o nosso relacionamento mudou, pois ele 
está mais sereno, não voltou a usar palavras agressivas... e também 
com os outros colegras o clima é mais sereno (A. M). 

 
Encontros Inter-Paroquiais recomeçam 

 

 Vai ser na próxima sexta-feira, dia 11 de Janeiro, às 21 horas, 
no Seminário das Missões, que os catequistas de Rio de Loba, Viso 
e S. Salvador se encontram para formação. 
 Para todos os que se empenham mais no sector da liturgia 
(cantores, leitores, ministros da comunhão …), o encontro será no dia 
18, à mesma hora, em Rio de Loba.  
 Para os empenhados na pastoral social  realiza-se no Centro 
Social de S.Salvador, no dia 25 próximo.  


